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BeedeHue

B cbopHuke mamepuasnos KoHgepeHyuu, nNOCBAWEHHbIX pOJaU HAYKU,
0b6pa3zoeaHusl U npou3godcmea 8 3 noxy 2/106a4uU3amcuu, aKkmya/HblM Npo6.iemam
g3aumodelicmgusi 9 mux npomceccos, 0m3bl8aM 06 UX peweHusx, Obliu
npedcmasJ/ieHbsl 3pesible Cnecuaaucmsl 0mpac/au.

Kpome mozo, npedcmasaeHbl uccaedo8aHusi HA HAyYHO-NPAKMUYeCcKy memy,
npogodumble 8 0641acMu 9 KOHOMUKU, MOYHbIX HAYK, eCMeCmMBEeHHbIX U COMCUA/IHO-
2YMAHUMApPHbLIX HAYK 8 nepuod eio06aau3amcuu, npedcmasaeHa uHpopmamcus 8
HAy4YHO-npakmu4eckol cghepe, Komopas eK/arvaem 8 cebsi Hogeliuue UHHO8AYUOHHbIE
mexHo/102UulU 8 cjhepax npouzeodcmaa.

MooscHo ymeepxicdam, umo 5 mom c60pHUK 518/151emcsl 00HUM U3 Checu@uyvecKux
nepekpecmko8 cO8peMeHHbIX MblCaell U UHHOBAYUOHHbLIX udell 8 Mupe Hayku. B 5 motl
HAY4YHO-NpaKmMu4eckol KOH@epeHYUUu NpuHsaIU akmueHoe yvacmue npogeccopa u
HAy4Hble COMPYOHUKU, 3AHUMAOWUECS HAYYHbIMU UCCA008aHUAMU 8 Y36eKucmaHe u
3apy6edxcHblX cmpaHax. 3HayumesHbulll 6K/Aad 8 no8blueHUe no3umcull Hay4YHo-
npakmu4eckolli — KoHgepeHyuu  8Hecau  npodeccopa u  npenodasamesau
ome4ecmaeeHHbIX U 3apyOexncHbIX 8bICUUX YHeOHbIX 3a8edeHULL.

IIpogpeccopa u npenodasamenu 3apybexicHbIX BblCUIUX YYEeOHbIX 3asedeHull,
aKmueHo yyacmeosasuiue 8 pabome KoHpepeHyuu, 8HecaAu AocmoOUHbIU 8kaad 8
8blCOKULl yposeH 83aumodelicmeusi ¢ Y4eHblMUu Hauwel cmpaHsl. I[Ipomceccol
MencdyHapodH020 cOmpyOHUYecmad ¢ 3apy6bexcHbIMU CMpPaHamu U 06MeHa ¢ HUMU 8
o0b/acmu HayKu 8 3 noxy 2/106a/1u3amcuu 0Ka3bl8amM no/a0icumesHoe 8/ausiHue Ha
paszsumue 8bicuie20 06pa3o8aHusi, cghep Hayku u npouzgodcmea. Mamepuaavl 5 moii
KOHepeHyuu o0cobeHHbl meM, Ymo eK/aw4aim 8 cebsi WUpoKull cnekmp
uccsedosaHull, om meopemu4eckux pa3pabomok do npakmuyeckux peweHul,
deMoHCMpupywux pa3Hoobpasue nodxodos u Hanpas/eHull 8 3 mot obaacmu.

B 3akawueHue caedyem ommemum, umo OJaHHAss HAYYHO-Npakmu4eckas
KOH(epeHyusi cmaHem o4YeH NOo/e3HbIM CObpaHuem 051 8yeX, Kmo UHmepecyemcs
COBPEMEHHbIMU UCCAJ08AHUAMU 8 0bsacmu OaJ/Helwe20 paszeumusl BblCUIE20
06pas3osaHusi, HAyKu, eocnumamesHolU pabomsl U hpou3godcmea 8 3 Noxy
a/n06anuzamcuu. A8mopsl Hecym omeemcmeeHHOCM 3d COO0epicaHue U Kavyecmeo
cmamell U me3ucos, 8K/1I0YEHHbIX 8 COOPHUK.
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YAPONIYA VA O‘ZBEKISTON YOSHLARIDA PUL
BOSHQARUVI MADANIYATINING FARQLARI

Tolliboyev Dilshod Muxammadiyevich !

Kamolova Fotima G‘ofurjon qizi, Kamolova Zuxra G‘ofurjon qizi
2

! Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filliali katta o ‘gituvchisi.
2 Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filliali Psixologiya
fakulteti Turizm va mehmondo ‘stlik yo ‘nalishi 1-kurs talabalari

Annotatsiya: Ushbu maqolada Yaponiya va O‘zbekiston yoshlarining pul
boshqaruvi madaniyati qiyosiy tahlil qgilinadi. Tadqiqot davomida ikki mamlakat
yoshlarining moliyaviy savodxonligi, tejamkorlik odatlari, daromadni
rejalashtirish hamda jamgarma qilishga bo‘lgan munosabati o'rganiladi.
Shuningdek, iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy omillarning yoshlarning moliyaviy
qarorlariga ta’siri yoritiladi. Tahlil natijasida Yaponiya yoshlarida tejamkorlik va
uzoq muddatli moliyaviy rejalashtirish ustunligi, O‘zbekiston yoshlarida esa
iste’molga yo'naltirilgan xarajatlarning nisbatan yuqoriroq ekani aniqlanadi.
Tadqgiqot yoshlar o'rtasida moliyaviy savodxonlikni oshirish boyicha taklif va
tavsiyalar ishlab chigishga xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: pul boshqaruvi, moliyaviy savodxonlik, yoshlar, tejamkorlik,
jamg‘arma, iqtisodiy madaniyat.

Kirish

Moliyaviy madaniyatning shakllanishida milliy xususiyatlarning o‘rni.
Globallashuv davrida yoshlarning moliyaviy xulg-atvori bir gator omillar —
iqgtisodiy sharoitlar, ta’lim tizimi, oilaviy an’analar va madaniy qadriyatlar ta’sirida
shakllanmoqda. Yaponiya va O‘zbekiston yoshlarining pul boshqarish madaniyatini
qiyosiy tahlil qilish nafaqat ilmiy, balki amaliy ahamiyatga ham ega. Zero, bugungi
yosh avlodning moliyaviy savodxonligi ertangi kunning iqtisodiy barqarorligini
belgilaydi. Yaponiya uzoq vaqt davomida an’anaviy qadriyatlar va texnologik
taraqqiyot uyg‘unligi bilan ajralib turadi. Mamlakat aholisi, aynigsa keksa avlod
vakillari, pulni “yostiq ostida” saglash, naqd pullarga sodiq qolish va har qanday
garzdan qochish kabi konservativ yondashuvlari bilan tanilgan. Biroq so‘nggi
yillarda yapon yoshlari o‘rtasida moliyaviy xulg-atvorda sezilarli o‘zgarishlar
kuzatilmoqda. O‘zbekiston esa mustaqillik yillarida bozor iqtisodiyotiga o‘tish,
igtisodiy islohotlar va aholining moliyaviy savodxonligini oshirishga garatilgan
davlat dasturlari bilan ajralib turadi. O‘zbek yoshlari pul boshgarish madaniyatini
asosan oilada, ota-onalar tajribasi orqali o‘zlashtiradi, ammo so‘nggi yillarda
moliyaviy ta’limga e’tibor kuchaymoqda .

Ushbu maqolada ikki mamlakat yoshlarining pul boshqarish madaniyatidagi
asosly farqlar, ularning shakllanish omillari, shuningdek, globallashuv ta’sirida yuz
berayotgan o‘zgarishlar tahlil qilingan.
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Asosiy qism

Yaponiyada bolalarning moliyaviy tarbiyasiga alohida e’tibor garatiladi.
Maktabgacha yoshdanoq bolalarga pulning qadri, tejamlilik va rejalashtirish
ko‘nikmalari singdiriladi. Qizig‘i shundaki, yapon bolalari juda erta yoshdanoq
mustaqil ravishda xarid qilish, o‘z cho‘ntak pullarini boshqarish imkoniyatiga ega.
Bu ularning moliyaviy mas’uliyatni erta yoshda o‘zlashtirishiga xizmat qiladi.
Yaponiyada “kakeibo” — an’anaviy uy xo‘jaligi daftari keng tarqalgan bo‘lib, bu
usul orqali oilalar har bir xarajatni gayd etib boradi. Bu odat ko‘pchilik yapon
oilalarida avloddan-avlodga o‘tib kelmoqda. Yoshlar ham ota-onalaridan bu
ko‘nikmani meros qilib olib, 0‘z shaxsiy moliyasini boshqgarishda qo‘llaydi.
Yaponiya ta’lim tizimida 2022-yil aprel oyidan boshlab moliyaviy savodxonlik
majburiy fan sifatida joriy etilgan. Boshlang‘ich maktabdan to yuqori sinflargacha
bo‘lgan o‘quvchilar “pulning roli”, “ehtiyoj va istaklar”, “naqd pulsiz to‘lovlar” va
“moliyaviy mahsulotlar” kabi mavzularni o‘rganmoqda . Bu esa yapon yoshlarining
moliyaviy bilimlarini tizimli shakllantirishga xizmat qilmoqda. Yaponiyada bolalar
nafaqat nazariy bilim, balki amaliy ko‘nikmalarni ham egallaydi. Masalan, “Kids
Money Station” kabi dasturlar maktabgacha yoshdagi bolalardan tortib universitet
talabalarigacha bo‘lgan yosh avlodga interaktiv, oilaviy mashg‘ulotlar orqali
moliyaviy savodxonlikni o‘rgatadi . NTT Docomo va Nomura Holdings kabi
kompaniyalar hamkorligida bolalar uchun “o‘rganish, topish, tejash va sarflash”
siklini tajriba qilish imkonini beruvchi tadbirlar tashkil etiladi.

O‘zbekistonda moliyaviy tarbiya asosan oilada, ota-onalar tajribasi orqali
amalga oshadi. An’anaviy o‘zbek oilalarida bolalarga pulni tejash, ortigcha sarf-
xarajatlardan saqlanish ko‘nikmalari singdiriladi. Biroq bu jarayon ko‘pincha
tizimsiz, kundalik hayotiy vaziyatlar orqali amalga oshadi. O‘zbekiston yoshlarining
moliyaviy xulg-atvoriga “mahalla” instituti va jamoatchilik fikri kuchli ta’sir
ko‘rsatadi. Bu, aynigsa, to‘y-hashamlar, oilaviy tantanalar misolida yagqol namoyon
bo‘ladi. “Yuksalish” harakati tomonidan o‘tkazilgan so‘rovnomaga ko‘ra,
respondentlarning 46 foizi to‘y-xashamlar uchun katta mablag® sarflashning asosiy
sababi “jamiyat oldida o°zini ko‘rsatish majburiyati” deb hisoblaydi. Shu bilan birga,
O‘zbekistonda so‘nggi yillarda moliyaviy savodxonlikni oshirishga qaratilgan
davlat dasturlari faol amalga oshirilmoqgda. 2025-yil sentabrida InfinBANK va
“Yangi Asr Avlodi” nashriyoti o‘rtasida yoshlar o‘rtasida moliyaviy bilimlarni
ommalashtirishga qaratilgan hamkorlik memorandumi imzolandi. Ushbu hamkorlik
doirasida o‘quv adabiyotlarini nashr etish, ma’rifiy tadbirlar tashkil etish va maktab
o‘quvchilari hamda talabalar uchun maxsus dasturlar ishlab chiqish rejalashtirilgan.
O‘zbekiston Markaziy banki ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yil 1-avgust holatiga eng
ko‘p omonatchilar ulushi 16-30 yoshdagi aholi qatlamiga to‘g‘ri keladi — 13,3
million kishi. Bu yoshlarning bank tizimidan foydalanish faolligi va jamg‘arma
qilishga intilishidan dalolat beradi. Shuningdek, 16 yoshgacha bo‘lgan bolalar
nomiga 126,2 mingdan ortiq depozitlar ochilgan bo‘lib, bu kelajak avlod uchun
jamg‘arma yaratish an’anasi mustahkamlanayotganini ko‘rsatadi.
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Yaponiya tizimining kuchli tomoni — moliyaviy ta’limning tizimli va
majburiy ekanligi. Bu yoshlarning erta yoshdanoq moliyaviy ko‘nikmalarni
egallashiga imkon beradi. O‘zbekiston tizimining kuchli tomoni esa — oilaviy
gadriyatlar va jamoatchilik bilan mustahkam aloqadorlik. Biroq aynan jamoatchilik
bosimi ba’zida moliyaviy jihatdan oqilona bo‘lmagan garorlarga olib kelishi
mumkin. Yaponiya uzoq vaqt davomida aholining jamg‘armaga bo‘lgan yuqori
moyilligi bilan ajralib turgan. An’anaviy yaponlar pulni naqd shaklda saqlashni afzal
ko‘rgan, bu “yostiq ostida saglash” madaniyati deb atalgan. Biroq so‘nggi yillarda
yapon yoshlari o‘rtasida bu an’ana tubdan o‘zgarmoqda.

Yaponiya investitsion trestlar assotsiatsiyasi ma’lumotlariga ko‘ra, 20 yoshli
yapon yoshlarining investitsiya fondlari, aksiyalar va qat’ily daromadli
mahsulotlarga investitsiya qilish ulushi 2016-yildagi 13 foizdan 2024-yilda 36
foizgacha oshgan — bu deyarli uch barobar ko‘payish demakdir. 30 yoshli yoshlar
orasida bu ko‘rsatkich 24 foizdan 42,5 foizga ko‘tarilgan .

Bu o‘zgarishlarning asosiy sabablari:

1. Davlat siyosati: Yaponiya hukumati moliyaviy savodxonlikni oshirish va
soliq imtiyozlari orqali aholini fond bozoriga jalb qilish siyosatini olib bormoqda.
“Kichik investitsiya soliq imtiyozlari tizimi” (NISA) doirasida 40 yoshgacha bo‘llar
uchun NISA hisobvaraglari soni 2024-yil sentabrida 7,4 millionga yetgan .

2. Pensiya tizimidagi islohotlar: Yapon yoshlari kelajakdagi pensiya ta’minoti
yetarli bo‘lmasligidan xavotirda. 19 yoshli Keio universiteti talabasining so‘zlariga
ko‘ra, u investitsiya qilishni boshlagan, chunki Yaponiyada aholi garishi jiddiy
muammo bo‘lib, kelajakdagi pensiyasi yetarli bo‘lishiga ishonchi komil emas .

3. Moliyaviy ta’lim samarasi: Yaponiya Markaziy banki qoshidagi moliyaviy
ta’lim qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2022-yilda milliy moliyaviy ta’lim joriy
etilgunga gadar aholining atigi 7 foizi moliyaviy treningdan o‘tgan. Bu AQShdagi
20 foiz ko‘rsatkichdan ancha past bo‘lgan. Aynan shu farq hukumatni moliyaviy
ta’limni kuchaytirishga undagan .

Qizig‘i shundaki, yapon yoshlari bozor o‘zgaruvchanligiga nisbatan ancha
bardoshli. Ular asosan muntazam investitsiya qilishadi, shuning uchun bozor
pasayganda ham investitsiyani to‘xtatish ehtimoli kam. Ba’zilari esa bunday
vaziyatlarda investitsiya hajmini oshirishni ham ko‘rib chiqgishi mumkin .

O‘zbekiston yoshlari o‘rtasida jamg‘arma madaniyati so‘nggi yillarda
sezilarli darajada o‘zgarmoqda. Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, 16-30
yoshdagi yoshlar eng faol omonatchilar guruhini tashkil giladi — 13,3 million kishi
. Bu yoshlarning bank tizimiga bo‘lgan ishonchi va jamg‘arma qilish odati
shakllanayotganidan dalolat. Biroq O‘zbekiston yoshlarining investitsion faolligi
Yaponiyaga nisbatan ancha past. Buning bir qancha sabablari bor:

1. Moliyaviy vositalarning cheklanganligi: O‘zbekiston fond bozori hali
rivojlanish bosqichida, investitsiya imkoniyatlari cheklangan.

2. Moliyaviy savodxonlik darajasi: Yoshlarning aksariyati qimmatli
qog‘ozlar, investitsiya fondlari kabi vositalar haqida yetarli ma’lumotga ega emas.
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3. Daromad darajasi: Yaponiyaga nisbatan daromadlarning pastligi uzoq
muddatli investitsiya qilish imkoniyatlarini cheklaydi.

Shu bilan birga, O‘zbekiston yoshlari orasida kichik biznes va tadbirkorlikka
qiziqish yuqori. Bu ularning passiv investitsiyadan ko‘ra, faol daromad topish
usullariga ko‘proq moyilligini ko‘rsatadi.

Yapon va o‘zbek yoshlarining moliyaviy xulg-atvoridagi yana bir qiziq farq
— ularning daromadlariga subyektiv bahosi bilan bog‘liq. Rossiya va Yaponiya
talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan tadqiqotga ko‘ra, ob’ektiv ravishda hayot darajasi
ancha yuqori bo‘lishiga garamay, yapon talabalari 0‘z daromad darajasini (moddiy
yetarlilikni) rossiyalik talabalarga nisbatan past baholaydi. Bu holat yapon
yoshlarining moliyaviy xulg-atvoriga ham ta’sir qiladi. Ular kelajakka nisbatan
ehtiyotkor, ko‘proq jamg‘arishga va investitsiya qilishga moyil. O‘zbek yoshlari esa,
aksincha, hozirgi daromadlariga nisbatan optimistik qarashlari mumkin, bu esa
ularning iste’mol xarajatlariga ko‘proq moyilligida namoyon bo‘ladi.

Yaponiya jamiyatida qarz olish, aynigsa iste’mol kreditlari, an’anaviy
ravishda salbiy gabul qilinadi. Bu gadriyat yapon yoshlariga ham o‘tgan. Yapon
yoshlari kredit kartalardan foydalanishda ehtiyotkor, ko‘pchilik to‘lovlarni naqd pul
yoki debet kartalar orqali amalga oshirishni afzal ko‘radi. Yaponiyada “kakeibo”
usuli orqali xarajatlarni rejalashtirish va nazorat qilish odati keng tarqalgan. Bu usul
yoshlar orasida ham mashhur bo‘lib, ular smartfon ilovalari orqali xarajatlarini qayd
etib boradi. Naqd pulsiz to‘lovlar ulushi ortib borayotgan bo‘lsa-da, yapon yoshlari
buni ehtiyotkorlik bilan qabul qilmoqda. 2024-yilda naqd pulsiz to‘lovlar ulushi 42,8
foizga yetgan, biroq yaponiyaliklarning 75 foizi oila a’zolaridan pul o‘tkazmalarini
gabul qilish uchun ilovalardan foydalangan holda, ular xarajatlarni nazorat qilishda
davom etmoqda.

Yaponiyada moliyaviy firibgarlik qurbonlari yosh avlod orasida ham
uchrayotgani sababli, hukumat va xususiy sektor yoshlarni raqamli moliyaviy
xavflardan himoya qilishga alohida e’tibor qaratmoqda. Iqtisodiyot, savdo va sanoat
vazirligi tomonidan bolalar uchun “Naqd pulsiz to‘lovlar haqida bilasizmi?” nomli
maxsus qo‘llanma ishlab chiqilgan.

O‘zbekiston yoshlari iste’mol kreditlaridan nisbatan faolroq foydalanadi. Bu,
bir tomondan, bank tizimining rivojlanishi va kredit mahsulotlarining qulaylashuvi,
ikkinchi tomondan, aholining daromad darajasi ehtiyojlarni qondirishga yetarli
bo‘lmagan hollarda qarz olishga majbur bo‘lishi bilan bog‘lig. O‘zbekistonda
iste’mol xarajatlariga ijtimoiy bosim kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Bu, ayniqgsa, to‘y-
hashamlar, oilaviy tantanalar misolida yaqqol namoyon bo‘ladi. “Yuksalish”
harakati so‘rovnomasiga ko‘ra:

- Respondentlarning atigi 14 foizi to‘y xarajatlarini o‘z daromadlari hisobidan
qoplaydi.

- 55 foizi qarindoshlar yordamiga tayanadi.

- 25 foizi qarz olishga majbur bo‘ladi.

Shuningdek, respondentlarning 44 foizi to‘yga sarflangan mablag‘lardan
afsusda ekanligini bildirgan. Bu esa ko‘p hollarda xarajatlar oqilona
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rejalashtirilmaganligi va ijtimoiy bosim ta’sirida amalga oshirilganidan dalolat.
Qizig‘t shundaki, respondentlarning 40 foizi oddiy yoki o‘rtacha darajadagi to‘y
qilishni orzu qiladi. Amalda esa ko‘pchilik hashamatli to‘ylar uyushtiradi. Bu
yoshlarning moliyaviy jihatdan oqilona qaror qabul qilishiga ijtimoiy bosimning
kuchli ta’sirini ko‘rsatadi.

Qizig‘t shundaki, Rossiya va Yaponiya talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan
tadqiqot iste’mol xulg-atvoriga nisbatan munosabatda ikki mamlakat yoshlari
o‘rtasida sezilarli farq yo‘qligini aniqlagan. Tadqiqotchilarning fikricha, bu
globallashuv ta’sirida iste’mol odatlarining unifikatsiyalashuvi bilan bog‘ligq. Bu
tendensiya O‘zbekiston yoshlariga ham taallugli bo‘lishi mumkin. Global brendlar,
internet va ijtimoiy tarmogqlar ta’sirida O‘zbekiston yoshlarining iste’mol odatlari
ham dunyoning boshga mamlakatlari yoshlarinikiga yaqinlashmoqda. Biroq
mahalliy madaniy xususiyatlar, aynigsa to‘y-hashamlar kabi sohalarda, hali ham
kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda.

Globallashuv va texnologik taraqqiyot ikki mamlakat yoshlarining moliyaviy
xulg-atvoriga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Ragamli moliyaviy xizmatlar, mobil
banking, onlayn to‘lovlar yoshlar orasida tobora ommalashmoqda.

Yaponiyada naqd pulsiz to‘lovlar ulushi 2019-yildan beri 1,5 barobar oshib,
2024-yilda 42,8 foizga yetgan. Hukumatning uzoq muddatli magsadi 80 foizga
erishish. Bu jarayonda yoshlar eng faol ishtirokchilar hisoblanadi. Yaponiya yoshlari
orasida raqamli banking xizmatlaridan foydalanish keng tarqalgan. 2025-yil mart
oyida britaniyalik “Revolut” banki Yaponiyada 6-17 yoshli foydalanuvchilar uchun
xizmatni yo‘lga qo‘ydi. Bir necha oy o‘tgach, Sony Bank 12 yosh va undan kattalar
uchun ota-onalarning hisobvaraqlariga bevosita bog‘langan “Family Debit Cards’ni
taqdim etdi. Ota-onalarning munosabati ham o‘zgarib bormoqda. Taxminan 60 foiz
ota-onalar bolalarga pul mablag‘larini ragamli shaklda berishni qo‘llab-quvvatlaydi.
Yaponiyada 1000 dan ortiq talabalar ishtirokida o‘tkazilgan so‘rovnomaga ko‘ra,
ularning 75 foizi oila a’zolaridan pul o‘tkazmalarini qabul qilish uchun ilovalardan
foydalangan .

O‘zbekistonda ham raqamli moliyaviy xizmatlar jadal rivojlanmoqda.
Yoshlar orasida mobil banking, onlayn to‘lovlar, elektron hamyonlardan
foydalanish keng tarqalgan. Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, yoshlar bank
omonatlari bo‘yicha eng faol guruh hisoblanadi, bu ularning ragamli bank
xizmatlaridan foydalanish imkoniyatlaridan dalolat.

Ikkala mamlakatda ham yoshlarning moliyaviy savodxonligini oshirishga
qaratilgan davlat va xususiy sektor tashabbuslari faol amalga oshirilmoqda.

Yaponiyada 2024-yil avgustida Yaponiya moliyaviy savodxonlik va ta’lim
korporatsiyasi (J-FLEC) to‘liq ishga tushdi. Uning vazifasi “davlat-xususiy
hamkorlik orqali moliyaviy va iqtisodiy ta’limni strategik rivojlantirish” etib
belgilangan. J-FLEC maktablarga o‘quv materiallari, sertifikatlangan o‘qituvchilar
va moliyaviy ta’lim bo‘yicha o‘qituvchilar tayyorlash xizmatlarini tagdim etadi.
Yaponiyaning xususiy sektori ham moliyaviy ta’limda faol ishtirok etmoqda. “Kids
Money Station” butun mamlakat bo‘ylab maktabgacha ta’limdan tortib universitet
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yoshigacha bo‘lgan bolalar uchun dasturlarni taklif etadi. NTT Docomo
kompaniyasi “comotto” brendi orqali bolalarga “o‘rganish, topish, tejash va sarflash”
siklini tajriba qilish imkonini beruvchi kontent yaratgan. Seven Bank esa
“ARROWS” ta’lim kompaniyasi bilan hamkorlikda boshlang‘ich maktablar uchun
pul haqida dars materiallari va videolar ishlab chigqgan.

O‘zbekistonda ham moliyaviy savodxonlikni oshirish bo‘yicha tashabbuslar
kengayib bormoqda. 2025-yil sentabrida Markaziy bank tashabbusi bilan “Ma’rifat
va bank: Kuchli iqtisodiyot sari ma’rifatli jamiyat bilan” forumi bo‘lib o‘tdi.
Forumda InfinBANK va “Yangi Asr Avlodi” nashriyoti o‘rtasida yoshlar o‘rtasida
moliyaviy bilimlarni ommalashtirishga qaratilgan hamkorlik memorandumi
imzolandi. O‘zbekiston Markaziy banki tomonidan 2025-yil sentabrida “Bank
omonatlari bozori” tahliliy sharhi taqdim etildi. Bu kabi tahliliy materiallar aholining
moliyaviy savodxonligini oshirishga xizmat qiladi.

Globallashuv ta’sirida ikki mamlakat yoshlarining moliyaviy xulg-atvori bir-
biriga yaqinlashmogda. Biroq bu jarayon bir xil kechmayapti — har bir mamlakat
o‘zining madaniy xususiyatlarini saqlab qolmoqda.

Rossiya va Yaponiya talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan tadqiqot shuni
ko‘rsatadiki, iqtisodiy ong tarkibida to‘rt omil ajratilgan bo‘lsa-da, bu omillarning
mazmuni ikki mamlakatda farq qiladi. Bu esa iqtisodiy ongning ob’ektiv iqtisodiy
sharoitlar va madaniyatga bog‘ligligini tasdiqlaydi.

Yaponiya yoshlari global tendensiyalarni qabul qilish bilan birga, o‘zlarining
an’anaviy qadriyatlarini — tejamkorlik, uzoq muddatli rejalashtirish, sifatga e’tibor
— saglab qolmoqgda. Ular investitsiya qilishni boshlagan bo‘lsa-da, buni
ehtiyotkorlik bilan, uzoq muddatli istigbolni hisobga olgan holda amalga
oshirmoqda.

Xulosa

O‘zbekiston yoshlari ham global iste’mol madaniyatiga moslashmoqda, biroq
ularning moliyaviy xulg-atvoriga oilaviy qadriyatlar, jamoatchilik fikri va mahalliy
an’analar hali ham kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Bu, aynigsa, to‘y-hashamlar va
oilaviy tantanalar misolida yaqqol namoyon bo‘ladi. Yaponiya va O‘zbekiston
yoshlarining pul boshgarish madaniyatidagi farqlarni quyidagi asosiy yo‘nalishlarda
umumlashtirish mumkin:

1. Ta’lim tizimi va moliyaviy tarbiya: Yaponiyada moliyaviy ta’lim maktab
dasturining majburiy qismiga aylangan bo‘lsa, O‘zbekistonda bu jarayon
bosqichma-bosqich amalga oshirilmoqda. Yaponiyada 2022-yildan boshlab
boshlang‘ich maktabdan yuqori sinflargacha moliyaviy savodxonlik majburiy fan
sifatida o‘qitilmoqda. O‘zbekistonda esa moliyaviy ta’lim asosan oilada va norasmiy
shakllarda amalga oshadi.

2. Jamg‘arma va investitsiya madaniyati: Yapon yoshlari an’anaviy
jamg‘armadan investitsiyalarga faol o‘tmogda. 20 yoshli yapon yoshlarining
investitsiya qilish ulushi 2016-yildagi 13 foizdan 2024-yilda 36 foizgacha oshgan .
O‘zbekiston yoshlari esa asosan bank omonatlariga jamg‘arma qilishni afzal ko‘radi
— 16-30 yoshdagi 13,3 million kishi bank omonatchisi hisoblanadi .
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3. Iste’mol va qarz madaniyati: Yapon yoshlari garzdan qochishga intiladi va
xarajatlarni qat’iy rejalashtiradi. O‘zbekiston yoshlari esa iste’mol kreditlaridan
nisbatan faolroq foydalanadi, biroq ularning xarajatlariga ijtimoiy bosim kuchli
ta’sir ko‘rsatadi. To‘y-xashamlar uchun xarajatlar ko‘pincha oilaviy daromaddan bir
necha barobar yuqori bo‘lib, 25 foiz holatlarda qarz hisobiga qoplanadi.

4. Globallashuv ta’siri: Ikkala mamlakat yoshlari ham globallashuv ta’siriga
duch kelmoqda, biroq bu ta’sir mahallly madaniy xususiyatlar bilan
uyg‘unlashmoqda. Iste’mol xulg-atvorida ma’lum darajada unifikatsiya kuzatilsa-
da, igtisodiy ongning tarkibi va mazmuni madaniyatga bog‘liq holda farq qiladi.

O‘zbekiston yoshlarining moliyaviy madaniyatini yanada rivojlantirish uchun
quyidagi tavsiyalarni berish mumkin:

1. Moliyaviy ta’limni tizimlashtirish: Yaponiya tajribasidan foydalanib,
maktab dasturlariga moliyaviy savodxonlikni bosqgichma-bosqgich integratsiya
qilish. Boshlang‘ich sinflarda “pulning roli” va “ehtiyoj va istaklar” kabi asosiy
tushunchalar, yuqori sinflarda esa moliyaviy mahsulotlar, investitsiya va uzoq
muddatli rejalashtirish kabi murakkab mavzularni o‘qitish magsadga muvofigq.

2. Ijtimoly bosimni kamaytirish: To‘y-hashamlar va oilaviy tantanalarda
ortiqcha xarajatlarni kamaytirishga qaratilgan 1jtimoiy kampaniyalarni kuchaytirish.
“Yuksalish” harakati so‘rovnomasi shuni ko‘rsatadiki, aholining 37 foizi to‘y oldi
tadbirlarini qisqartirish, 35 foizi mehmonlar sonini cheklash, 31 foizi esa to‘ydan
keyingi ortigcha xarajatlardan voz kechish tarafdori. Bu esa jamiyatda islohotlarga
tayyorlik borligini ko‘rsatadi.

3. Investitsion madaniyatni rivojlantirish: Yaponiya tajribasida bo‘lgani kabi,
yoshlar uchun investitsiya asoslari bo‘yicha o‘quv dasturlari va treninglar tashkil
etish. Soliq imtiyozlari orqali yoshlarni uzoq muddatli investitsiyalarga jalb qilish
mexanizmlarini ishlab chiqish.

4. Ragamli moliyaviy xizmatlardan foydalanishni kengaytirish: Yoshlar
uchun qulay va xavfsiz raqamli moliyaviy xizmatlarni rivojlantirish, shu bilan birga
ularni ragamli firibgarlikdan himoya qilish bo‘yicha ta’lim dasturlarini kuchaytirish.

5. Oilaviy byudjetni rejalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish: Yaponiyaning
“kakeibo” an’anasiga o‘xshash, oilaviy byudjetni rejalashtirish va xarajatlarni
nazorat qilish bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish.

Yaponiya va O‘zbekiston yoshlarining pul boshqarish madaniyatidagi farqlar
ularning iqtisodiy sharoitlari, ta’lim tizimi, madaniy qadriyatlari va ijtimoiy
munosabatlaridagi tafovutlardan kelib chiqadi. Globallashuv bu farglarni ma’lum
darajada kamaytirmoqda, biroq har bir mamlakatning o‘ziga xos xususiyatlari
saglanib qolmoqda.

O‘zbekiston yoshlarining moliyaviy madaniyatini rivojlantirishda Yaponiya
tajribasidan foydalanish, aynigsa, ta’lim tizimiga moliyaviy savodxonlikni
integratsiya qilish, investitsion madaniyatni shakllantirish va xarajatlarni
rejalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish borasida muhim ahamiyat kasb etadi. Shu
bilan birga, O‘zbekistonning o‘ziga xos madaniy xususiyatlari — oilaviy
gadriyatlar, jamoatchilik bilan mustahkam aloqadorlik, mahalla instituti —
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moliyaviy madaniyatni rivojlantirishda muhim resurs bo‘lishi mumkin. Asosiysi, bu
gadriyatlarni moliyaviy jihatdan oqilona qarorlar qabul qilish bilan uyg‘unlashtirish
yo‘llarini topishdir.
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